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Elektronisch voorschrijven, binnenkort ook bij uw
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Ook al eens bang geweest verkeerde

geneesmiddelen te kopen omdat de

apotheker het kattegeschrift van de

huisdokter niet kon lezen?2 Juich dan

met ons mee, want binnen een paar

jaar zou hier wel eens een eind kunnen

aan komen.

Voordelen
Een consortium van zeven
beroepsverenigingen van artsen,

apothekers, kinesitherapeuten, tandartsen
en verpleegkundigen, Recipe genaamd,
heeft vorige week meegedeeld dat het na
drie jaar voorbereiding straks eindelijk
kan starten met de aanloop van een
proefproject voor elektronische medische
voorschriften. Zo'n voorschrift laat de arts
toe rechtstreeks elektronische voorschriften

naar de apotheker door te sturen.

Dit is goed  nieuws  uit de
gezondheidssector, want  het  gaat
hier natuurlijk over meer dan bomen
redden alleen. Het gebruik van dit
soort nieuwe (informatie) technologieén

in de gezondheidssector wordt ook




In Belgié hebben we
echt nood aan meer
van dergelijke ambi-
tieuze projecten. In
deze context is de
ondersteuning van de
betrokken zorgverlen-
ers cruciaal: met hun
steun is de slaagkans

bijzonder groot.
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wel eens e-Health genoemd en lijkt
inderdaad een interessante piste om
de kwaliteit en houdbaarheid van ons
gezondheidszorgsysteem te waarborgen
in een context van vergrijzing en stijgende

gezondheidsuitgaven.

Er zijn dan ook talrijke voordelen aan
het elektronisch voorschrijven gekoppeld,
voor zowel burgers, zorgverleners als
onze federale schatkist. Studies hebben
aangetoond dat elektronisch voorschrijven
meer zekerheid aan de patiént biedt
en de kwaliteit van de gekregen zorg
verbetert omdat medische fouten — al dan
niet veroorzaakt door het kenmerkende
medische spijkerschrift — gemakkelijker
kunnen worden vermeden. Het voorkomen
van die fouten heeft bovendien ook een
remmend uitgaveneffect — en dus ook
goed voor de duurzaamheid van onze
sociale zekerheid. Elektronische medische
voorschriften beperken ook het risico op
fraude of vervalsingen en kunnen de aan

de patiént verschafte informatie verbeteren.

Elektronisch voorschrijven, binnenkort ook
bij uw huisarts!

Tot slot is er ook een enorm potentieel voor

administratieve vereenvoudiging.

Sjunet

Deze voordelen zag men opduiken in
Zweden waar 42% van alle voorschriften
digitaal van de arts naar de apotheker
doorgestuurd wordt via Sjunet. De huisarts
of het ziekenhuis stuurt de voorschriften
door naar het netwerk. Het document kan
ofwel naar een welbepaalde apotheek
ofwel naar de nationale mailbox gestuurd
worden zodat de patiént aan zijn arts niet
hoeft te verduidelijken welke apotheek
hij wenst te gebruiken, waardoor de vrije
keuze van arts en apotheek gewaarborgd
blijven. Het systeem, dat in 2004
gelanceerd werd, is dan ook een groot
succes. De jaarlijkse nettowinst wordt er
op 97 miljoen geraamd, een slordige

0,3% van de gezondheidsuitgaven.

Het valt op dat dit project het licht zag
dankzij de apothekers zelf. Zij schaarden

zich ftalrijk achter een project dat de
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kwaliteit en efficiéntie van hun diensten
gevoelig zal verbeteren. Merk ook op
dat het een beroepsgroep betreft die al
verregaand geinformatiseerd werd — denk
maar aan de siskaarten en de barcodes
- en er dus al de positieve gevolgen van

heeft ondervonden.

Investeren om te besparen moet daarom
meer en meer ons motto worden. In
Belgi¢ hebben we echt nood aan
meer van dergelijke ambitieuze maar
haalbare projecten. In deze context
is de ondersteuning van de betrokken
zorgverleners cruciaal: met hun steun is de
slaagkans bijzonder groot.
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